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Introducción 

En 1935, el nacionalista catalán José Antonio Vandellós –abogado, economista y estadístico–, publicó el ensayo 
“Catalunya, poble decadent”, muy preocupado ya entonces por la baja natalidad catalana y por la mezcla de 
catalanes autóctonos con los españoles venidos de otras provincias, lo cual no le hacía feliz1. Si contemplase 
el panorama catalán actual, con mucha menos natalidad que entonces, muchos menos jóvenes y muchos más 
viejos; muchas más defunciones que nacimientos, más población nacida en otras partes de España o des-
cendiente de ésta que catalanes de raíces familiares autóctonas, y mucha inmigración extranjera, incluyendo 
abundante población originaria de países no europeos, y de religión musulmana, ¿qué diría?

Por su especial peso humano, político, económico y cultural en España dedicamos este informe del Observa-
torio Demográfico de CEU-CEFAS a las principales características demográficas de Cataluña.

Cataluña –impulsada por Barcelona– fue la locomotora económica de España desde las últimas décadas del 
siglo XIX a finales del siglo XX, hasta que, a comienzos del XXI, fue sobrepasada en fortaleza económica por 
la comunidad autónoma de Madrid. En consonancia con aquella potencia económica, derivada sobre todo 
de su pujanza industrial y cultural, con saldos positivos entre nacimientos y defunciones, y una afluencia 
masiva de mano de obra de otros lugares de España, la población catalana pasó de poco menos de 2 millones 
de personas en 1900 a 5,5 millones a comienzos de 1976. Desde entonces, Cataluña casi solo ha crecido en 
población por la llegada masiva de inmigración extranjera, y últimamente registra saldos migratorios inte-
rautonómicos negativos de nacidos en España.

* * * * *

Si el F. C. Barcelona es un club deportivo, pero de él se dice que es “más que un club”, de Cataluña cabe decir 
lo mismo como comunidad autónoma española, por su singularidad histórica, cultural, económica, lingüística 
y política. En demografía, donde, como decía Comte, se escribe el destino de una sociedad, Cataluña replica 
las tendencias demográficas españolas: baja fecundidad, alto envejecimiento, más muertes que nacimientos, 
baja nupcialidad, alta divorcialidad, alta inmigración extranjera, etc. Pero Cataluña también es singular, pues 
la demografía catalana tiene hechos diferenciales.

Cataluña fue, hasta hace pocas décadas, gracias a su gran pujanza económica, una región que atraía mucha 
población de toda España. Ahora sucede lo contrario, con saldos migratorios interregionales negativos, con 
salida neta de españoles, tanto de los que tienen apellidos de tipo español genérico, como catalanes autóctonos.

1	 En esta obra llamaba Transmiserià al tren en que venían los emigrantes del sur de España a Cataluña, por analogía con el ferrocarril 
Transiberiano.
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Desde finales del XIX y hasta la séptima década del siglo XX, Cataluña fue la región española con menor tasa 
de fecundidad, anticipando lo que ocurriría en el resto de España, y aumentando con ello sus necesidades de 
mano de obra procedente de otros lugares de España. En la actualidad tiene más inmigración extranjera que 
la media nacional, y en especial, bastante más de procedencia africana y asiática, con alto nivel de practicantes 
de la religión islámica. Las pautas catalanas de baja nupcialidad, alta divorcialidad y altas tasas de aborto son 
algo más acusadas que en el resto de España: mayor porcentaje de nacimientos de madres no casadas y de 
embarazos abortados; más divorcialidad; menor tasa de primonupcialidad.

En el terreno lingüístico, los habitantes de Cataluña hablan, de manera global, más en español que en catalán, 
pese al ninguneo oficial que allí se practica del uso del castellano. Es una política que choca con el hecho de 
que la población española que no es de origen catalán autóctono sea mucho más numerosa que la de raíces 
familiares locales. 

A los castellanohablantes españoles se han añadido en las tres últimas décadas unos 800.000 hispanoamerica-
nos que, junto con sus hijos nacidos en España, suponen más del 10% de la población que vive en Cataluña.

Por otra parte, si en Cataluña abundan los españoles con apellidos que no son catalanes autóctonos, en el 
resto de España hay muchísima gente con apellidos catalanes, cosa lógica en una nación tan antigua como 
la española.

De cara al futuro, la población catalana tiende a menguar con fuerza y a estar muy envejecida, porque cada año 
registra más defunciones que nacimientos, como consecuencia de casi medio siglo de insuficiente fecundidad. 
Además, más y más catalanes viven solos.

La población de raíces inmigrantes (en primera, segunda o tercera generación) tiende a ser mayoritaria, 
porque ya aporta en torno al 50% de los bebés que nacen en Cataluña, un porcentaje que tiende a crecer con 
los años. Entre las futuras generaciones, además de un 15% de nacimientos de madres hispanoamericanas, 
destacan por su número los hijos de padres musulmanes -mayoritariamente marroquíes, además de subsa-
harianos, pakistaníes… y de manera especial en las tres provincias catalanas menos pobladas, Gerona, Lérida 
y Tarragona, superando los bebés con padres inmigrantes musulmanes el 25%, el 30% o incluso el 50% del 
total de nacimientos en no pocas localidades, como Vic, Manresa, Martorell, Salt, Figueras, Ripoll, Palafrugell, 
Mollerussa, Tárrega, Reus, Tortosa… 
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De 1,65 millones de habitantes en 1857 a 8 millones en 
2024, de los que 2,4 millones son inmigrantes de primera o 
segunda generación

El Cuadro 1 muestra la evolución desde 1857 -año del primer censo de población moderno en España- de la 
población de Cataluña, la provincia de Madrid (hoy comunidad autónoma), País Vasco y la total de España.

Cuadro 1. Población de Cataluña, Madrid y País Vasco 1857-2024
Población de Cataluña, Madrid, País Vasco, y total España

1857 1900 1940 1976 2024 2024 - Nacidos en 
España

Cataluña 1.652.291 1.966.382 2.890.974 5.551.665 8.021.049 6.111.636
Madrid (provincia) 475.785 775.034 1.579.793 4.244.740 7.000.621 5.352.342

País Vasco 410.470 603.596 955.764 2.018.991 2.227.581 1.933.160
España 15.464.340 18.616.630 26.014.278 35.946.425 48.592.909 39.817.696

Peso regional en la población de España de Cataluña, Madrid y País Vasco

1857 1900 1940 1976 2024 2024 - Nacidos en 
España

Cataluña 10,7% 10,6% 11,1% 15,4% 16,5% 15,3%
Madrid (provincia) 3,1% 4,2% 6,1% 11,8% 14,4% 13,4%

PaísVasco 2,7% 3,2% 3,7% 5,6% 4,6% 4,9%
Población de las provincias catalanas

1857 1900 1940 1976 2024 2024 - Nacidos en 
España

Barcelona 713.734 1.054.541 1.931.875 4.291.547 5.887.083 4.490.910
Gerona 310.970 299.287 322.360 439.484 820.864 604.845
Lérida 306.994 274.590 297.440 349.974 450.807 346.980

Tarragona 320.593 337.964 339.299 470.660 862.295 668.901
Peso demográfico en Cataluña de sus provincias

1857 1900 1940 1976 2024 2024- Nacidos en 
España

Barcelona 43,2% 53,6% 66,8% 77,3% 73,4% 73,5%
Gerona 18,8% 15,2% 11,2% 7,9% 10,2% 9,9%
Lérida 18,6% 14,0% 10,3% 6,3% 5,6% 5,7%

Tarragona 19,4% 17,2% 11,7% 8,5% 10,8% 10,9%

Censo de 1857, Poblaciones de hecho 1990-1991 por CCAA y provincias, Cifras de Población a 1 de enero de 1976 y  
Estadística Continua de población a 1 de enero de 2024 (INE)

Entre comienzos del siglo XX y la guerra civil, Cataluña, Madrid y el País Vasco crecieron mucho en población, 
crecimiento que se aceleró durante el franquismo. Desde 1976, Cataluña ha aumentado ligeramente su peso 
demográfico en el conjunto de España, pero solo a causa de la inmigración extranjera. Desde mediados del 
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siglo XIX y durante las ocho primeras décadas del XX, Barcelona ganó continuamente peso dentro de Cataluña 
a expensas de las otras tres provincias2. Desde la Transición, Gerona y Tarragona han recuperado peso relativo, 
mientras que Barcelona y Lérida lo han perdido. Pese a esa merma de peso regional de los últimos 45 años, 
Barcelona sigue concentrando una amplísima mayoría de la población total catalana (73,4% a comienzos de 
2024), y aún más del PIB regional (75% en 2022). Esto condiciona fuertemente todas las estadísticas autonó-
micas y las dinámicas políticas catalanas, a su vez moduladas por el hecho de que Barcelona está claramente 
infrarrepresentada en el parlamento autonómico, con solo un 63% de los escaños.

Por su parte, desde la Transición, Madrid ha incrementado apreciablemente su peso demográfico dentro de 
España, mientras el País Vasco está en claro declive. Todo esto ha tenido su reflejo en la representación en el 
Congreso de los Diputados. Desde las elecciones de 1977, Cataluña ha ganado un escaño respecto a los 46 
que tenía en 1977 (Barcelona ha perdido uno, y Gerona y Tarragona han ganado uno cada una); Madrid ha 
ganado cinco diputados desde 32 en 1977; el País Vasco ha perdido tres escaños (dos por Vizcaya y uno por 
Guipúzcoa), de los 21 de 1977.

Es curioso observar que desde 1857 a 1900, mientras la provincia de Madrid y el País Vasco ganaron peso 
demográfico en España, Cataluña no lo hizo. Eso se debió a que Barcelona, el motor de Cataluña, creció en 
gran medida a base de emigración desde Lérida, Gerona y Tarragona, además de porque la fecundidad ya 
entonces era menor en Cataluña que en el resto de España. En el intervalo 1857-1900 se dieron las siguientes 
variaciones de población: España, +20%; Cataluña, +19%; Barcelona, +48%; Gerona, -4%, Lérida, -11%; Ta-
rragona, +5%; Madrid, +63%, País Vasco, +47% (y dentro del País Vasco, la gran locomotora de 1857 a 1900 
fue Vizcaya, con 95% de crecimiento demográfico, por 25% Guipúzcoa y nada -0%- Álava).

La población total de Cataluña ha envejecido mucho en promedio en las últimas décadas, como en el resto 
de España, por el hundimiento de la natalidad3, y su población española está más envejecida que la del resto 
de España.

2	 A finales de 1980, la provincia de Barcelona alcanzó su máximo peso demográfico regional histórico, con el 77,6%.

3	 Desde 1976, aproximadamente 75% del incremento de la edad media de la población española se ha debido al desplome de la 
fecundidad, como se puede comprobar proyectando la población que habría ahora de haberse mantenido la tasa de fecundidad de 
2,77 hijos por mujer de 1976 (en tal caso, ahora habría más de 20 millones adicionales de niños y jóvenes menores de 45 años). Y 
el otro 25% es esencialmente inocuo, porque en los últimos 50 – 60 años se ha retrasado notablemente la edad media de entrada en 
la vejez biológica y se ha reducido el ritmo de progresión de ésta, de modo que una persona con 75 años de 2024 suele tener igual o 
mejor salud, en promedio, que una de 65 en los años 60 ó 70. Así pues, virtualmente todo el envejecimiento efectivo / dañino de la 
sociedad española se ha debido al hundimiento de la fecundidad (y a no haberse tomado apenas medidas adaptadoras al retraso del 
envejecimiento biológico en cosas como la edad de jubilación, por su impopularidad).
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Cataluña es una de las CCAA con más inmigración. Entre 
ella, destacan especialmente por su elevada presencia la 
población africana y la asiática

Cataluña es una de las CCAA con más población de origen extranjero, solo después de Baleares y a la par que 
Madrid. Los nacidos en el extranjero y sus hijos nacidos en España menores de 25 años eran a comienzos de 
2024 casi el 30% de la población catalana. La población de origen hispanoamericano estaba en torno al 10% del 
total, y superaba holgadamente ese porcentaje con sus hijos nacidos en España. Dentro de España, Cataluña 
destaca por la presencia de africanos (más de un 75%, marroquíes) y asiáticos (en particular, por los pakistaníes). 
Cataluña es la segunda comunidad autónoma, tras Murcia, con más porcentaje de nacidos en África, y es la 
primera en población asiática nativa. Ambas inmigraciones son predominantemente masculinas (a diferencia 
de la inmigración hispanoamericana, más femenina que masculina). En concreto, a 1 de enero de 2023, el 9,6% 
de los hombres de 20 a 44 residentes en Cataluña eran africanos nativos (18,9% en Lérida, 16,6% en Gerona y 
12,4% en Tarragona), y el 5,2% eran asiáticos (6,1% en Barcelona). Entre las mujeres que viven en Cataluña, el 
20% en esa banda de edad (20-44 años) eran americanas nativas (22,1% en Barcelona). Había 154 africanos en 
esas edades por cada 100 africanas, 143 asiáticos por 100 asiáticas, y solo 81 americanos por 100 americanas.

 Cuadro 2. Población de Cataluña y toda España a 1 de enero de 2024  
Total España Cataluña Resto de España

Total Población 48.592.909 8.021.049 40.571.860
Nacidos en España 39.817.696 6.111.636 33.706.060
Españoles autóctonos (est.) (1) 37.713.800 5.637.041 32.076.759
Nacidos en el extranjero 8.775.213 1.909.413 6.865.800
Población inmigrante total (nacidos en el extranjero +  
hijos <25 años) (est.) (2) 10.879.109 2.384.008 8.495.101

% Población nacida en el extranjero 18,1% 23,8% 16,9%
% de nacidos en Hispanoamérica (ene-2023) 7,5% 9,6% 7,1%
% de nacidos en África (ene-2023) 3,0% 4,6% 2,6%
% de nacidos en Asia (ene-2023) 1,1% 2,4% 0,8%
% de nacidos en Europa salvo España (ene-2023) 4,9% 4,9% 4,9%

Población inmigrante total en% (est.) (2) 22,4% 29,7% 20,9%
Bebés de 2022 con al menos un progenitor nacido en el 
extranjero(%) 36,7% 49,5% 34,1%

% habitantes con 65 años o más - Total 20,4% 19,5% 20,6%
% españoles autóctonos con 65 años o más (est.) (1) 24,3% 25,5% 24,0%
(1) Nacidos en España sin contar hijos de madre extranjera nativa menores de 25 años (estimación)
(2) Nacidos en el extranjero más menores de 25 años nacidos en España de madre extranjera nativa (estimación)

Fuente: Estadística continua de población a 0l/01/2024, Nacimientos y Migraciones(INE), con estimación de  
Alejandro Macarrón Larumbe de nacidos de madre de extranjera nativa desde 1998
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En Barcelona, la capital catalana, el 53,4% de los hombres 
jóvenes nacieron en el extranjero

Los inmigrantes recientes, o relativamente recientes, son en general gente más joven que el resto de la gente. 
Eso lleva a situaciones tan insólitas como que, a 1 de enero de 2023, según el INE, menos del 50% de los 
habitantes de Barcelona varones con edades entre 20 y 39 años4, fueran personas nacidas en España. En con-
creto, el 46,6%. De los hombres nacidos en el extranjero en esta banda de edad el 4,3% eran pakistaníes. Si 
les sumamos los de la India (1,4%) y Bangladesh (1,1%), países actuales igualmente encuadrados antaño en 
la India histórica, llegaban al 6,8%.

Una fecundidad bastante más baja que en el resto de España 
hasta hace unos 40 años, y desde entonces, igual de menguada

Según se aprecia en el gráfico 1, en 1900 y décadas subsiguientes, la fecundidad en Cataluña fue mucho más 
baja que en el resto de España, lo que suponía un importante “hecho diferencial”, algo que seguramente ya 
ocurría en las últimas décadas del siglo XIX5. Desde hace unos 40 años, la fecundidad en Cataluña es igual 
de baja que la general española.

En una Cataluña cuya economía crecía mucho más que la media española, ese diferencial de fecundidad entre 
1900 y 1970-1980, -aún mayor para la provincia de Barcelona, el motor de Cataluña-, acrecentó las necesidades 
de mano de obra procedente de otras regiones, cosa que preocupó al nacionalista Vandellós. Actualmente, el 
número de hijos por mujer catalana es bajísimo –en línea con el conjunto de España en este punto–, de modo 
que cada nueva generación de catalanes es un 40% a 45% menos numerosa que la anterior. 

4	 La población de 20 a 39 años es de vital importancia para la economía y la natalidad. En el caso de los varones, además, son el 
segmento con la mayor tasa de comisión de delitos violentos, incluidos los de terrorismo / yihadismo.

5	 Pese a ser una región muy pujante en las últimas décadas del siglo XX, y atraer ya entonces mano de obra del resto de España, 
entre 1857 y 1900 su población aumentó menos que la total nacional, pese a que probablemente Cataluña entonces contaría con 
mejores instalaciones sanitarias y de agua potable, y su población estaría en general mejor alimentada. Por ello, aunque no hemos 
encontrado datos de fecundidad previos a 1900, es de suponer que ya en las décadas previas el número de hijos por mujer en 
Cataluña era claramente más bajo que la media de España.
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Gráfico 1. Número de hijos por mujer española en Cataluña y en el resto de España

Fuentes: La fecundidad de las provincias españolas en perspectiva histórica (Margarita Delgado - Estudios Geográficos Vol. LXX),  
fecundidad (INE), Datos históricos de población y Estadística Continua de Población (INE).

Caída del 70% de los nacimientos de madres españolas entre 
1976 y 2023

“El Segadors”, himno de Catalunya, empieza diciendo “Catalunya triomfant, tornarà a ser rica i plena”. Pero si 
la mayor riqueza de un país es su capital humano, y este se empieza a generar por los nacimientos, la evolución 
1976-2023 de los alumbramientos no augura ni triunfos, ni riqueza ni plenitud.

En 1976, según el INE, nacieron en Cataluña 105.266 bebés. De ellos, estimamos que no menos de 104.500 
de madres españolas, ya que solo el 0,67% de la población de Cataluña entonces era extranjera. En 2023, los 
nacimientos en Cataluña, con 2,5 millones de habitantes más que en 1976, fueron 54.463, el 48% menos que 
en 1976. Según nuestras estimaciones6, en 2023 solo habría habido en Cataluña 31.000 nacimientos escasos 
de madres nacidas en España. Es decir, 70% menos que en 1976, un hundimiento colosal.

6	 Nuestras estimaciones parten de los porcentajes de hijos de españolas y extranjeras en 2022 y los datos provisionales totales de 2023, 
y tienen en cuenta que en 2023 había en Cataluña 0,9% menos mujeres en edad fértil nacidas en España que el año previo, y 8,7% 
más nacidas en el extranjero, por la enorme afluencia neta de inmigrantes en 2023 (135.000 más en Cataluña).
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Las defunciones de españoles nacidos en Cataluña han 
superado en 280.000 a los nacimientos de madres nacidas en 
España en los últimos 15 años 

Salvo por grandes epidemias, catástrofes bélicas o episodios puntuales de gran mortandad por hambrunas, en 
general, históricamente, los nacimientos superaban a las defunciones. Cuando empezó a caer la fecundidad (en 
Cataluña y muchos otros lugares de España y Europa, en la segunda mitad del siglo XIX), como las tasas de 
mortalidad se reducían aún más –en especial las de mortalidad infantil–, los saldos vegetativos seguían siendo 
positivos. Pero al seguir cayendo la fecundidad, y sobre todo por debajo del umbral de reemplazo (1,05 hijos 
por mujer), esos saldos se fueron reduciendo cada año7, hasta tornarse negativos. En eso estamos en Cataluña 
y toda España desde hace más de diez años y, en particular, así está la población española en Cataluña, ya que 
entre la población inmigrante los nacimientos siguen superando ampliamente a las defunciones.

Entre 2009-2010, cuando se dieron los primeros balances negativos entre nacimientos y muertes de españoles 
en Cataluña, y la fecha de la publicación de este informe (mayo de 2024), han desparecido por esta vía unos 
280.000 catalanes no inmigrantes, por el exceso de defunciones de residentes en Cataluña nacidos en España 
en relación con los nacimientos de madres nacidas en España que viven allí.

El Gráfico 2 muestra la evolución del saldo vegetativo total de Cataluña, y de la población no inmigrante 
extranjera, entre 2009 y 2023. La comparación con 1976, cuyo muy positivo saldo vegetativo se incluye en el 
gráfico como referencia, muestra la pérdida abrupta de vitalidad demográfica.

7	 A nivel mundial, aunque siguen naciendo varias decenas de millones de personas más de las que mueren anualmente, desde 2015 
nacen cada año menos niños que el anterior, y el saldo vegetativo se va reduciendo de forma paulatina. De mantenerse las tendencias 
–y todo apunta a que sea el caso– a menos nacimientos, por una fecundidad a la baja, y a más fallecimientos –según vaya habiendo 
más población con muchos años–, entre 2045 y 2060 la población mundial empezaría a decrecer.
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Gráfico 2. Nacimientos menos defunciones en Cataluña, en miles (saldo total)

Fuentes: Estadísticas de nacimientos y defunciones (INE). Estimación de defunciones de nacidos en España de  
Alejandro Macarrón Larumbe a partir de microdatos de defunciones (INE)

En Cataluña mueren el doble de españoles de los que nacen. 
Con los inmigrantes extranjeros el balance es opuesto, con 
seis nacimientos por cada fallecimiento

En Cataluña, como en el resto de España, la inmigración y los españoles muestran pautas muy distintas 
en cuestiones clave. En concreto, hay una diferencia radical en los saldos vegetativos, entre nacimientos y 
defunciones. En 2022 hubo el doble de fallecimientos de residentes en Cataluña nacidos en España -en la 
propia Cataluña o en otra comunidad autónoma- que nacimientos de madres nacidas en nuestro país. En el 
caso de las muertes de extranjeros nativos y los nacimientos de madres nacidas en el extranjero, el balance es 
totalmente distinto: apenas 0,17 muertes por nacimiento. La razón de esta asimetría tan enorme es que los 
españoles tienen menos hijos por mujer que los extranjeros (en particular, que los inmigrantes musulmanes, 
tan abundantes en Cataluña) y mucho más porcentaje de población anciana. En el Gráfico 3 se puede ver el 
número de nacimientos por cada 100 defunciones de españoles de origen residentes en Cataluña, y de inmi-
grantes extranjeros. 
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Gráfico 3. Nacimientos por cada cien defunciones de españoles y extranjeros nativos en Cataluña

Fuente: Elaborado por Alejandro Macarrón Larumbe con estadísticas de nacimientos (INE) y microdatos de defunciones (INE)

Una gran mayoría de los españoles residentes en Cataluña 
no tiene raíces familiares locales, o las tiene mixtas entre 
Cataluña y otras partes de España, y tiene como lengua 
materna el español

Dejando al margen la población inmigrante extranjera y sus hijos, entre los habitantes de Cataluña que son 
españoles e hijos de españoles, una amplia mayoría no tienen raíces catalanas, y tienen como lengua materna 
y de uso más habitual el español o castellano. 

La razón principal de que esto sea así es la gran inmigración de españoles de otras regiones en los últimos 
150 años, y muy en especial durante el franquismo. Tan amplia fue esa migración interregional en los años 
del desarrollismo que, como se observa en el Gráfico 4, entre los habitantes de Cataluña de 75 a 90 años hay 
más gente que nació fuera de allí que los nacidos en Cataluña (y por tanto, los hijos suyos que nacieron en 
Cataluña, que tienen 20 a 40 años menos que sus padres, tampoco son de raíces catalanas ancestrales). En la 
provincia de Barcelona, entre los españoles nativos de 70 a 94 años, son mayoritarios los que no han nacido 
en Cataluña, con un máximo del 60% entre los de 80 a 84.
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Recuérdese a este propósito que ya a comienzos del siglo XX Alejandro Lerroux hizo política radical en Ca-
taluña, dirigida a los que no eran catalanes de origen, a los que se llamaba despectivamente “charnegos”, lo 
cual implicaba la existencia, ya entonces, de mucha inmigración de otras partes de España. 

Gráfico 4. Porcentaje de población nacida en España, que vive en Cataluña y en el resto de España, y no es 

originaria de la comunidad autónoma en la que vive (por grupos de edad), a 1 de enero de 2023

Fuente: Censo de Población 2021-2023 (INE)

En el Gráfico 4 se observa:

Entre la gente más mayor y anciana, el porcentaje de españoles nacidos en una región distinta de la que viven 
es muy superior en Cataluña. En general, se trata de gente que emigró a otra región de joven, en su mediana 
edad, o bien de niños. Esto es producto de los tiempos en que Cataluña era un imán para españoles de otros 
lugares.

De los 54 años para abajo, fuera de Cataluña hay un porcentaje superior de población española procedente 
de otras CCAA al que hay en Cataluña. Resulta especialmente llamativa la franja de edad de 20 a 34 años, 
que concentra al grueso de los estudiantes universitarios y a los españoles que emigran para trabajar a otras 
partes de España. Asimismo, en el caso de los menores de 15 años, se ve en el Gráfico 3 que el resto de España 
atrae en los últimos años a más familias con hijos que Cataluña.
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Los apellidos más comunes en toda España también lo son 
en Cataluña

Los 21 apellidos más comunes en toda España –que aparecen en el Cuadro 3– lo son también en Cataluña. 
En Cataluña, a 1 de enero de 2022, el 17,6% de la población portaba uno de ellos como primer apellido. En el 
resto de España, un 25,7%. Ello indicaría una coincidencia de 17,6/25,7, esto es, que el 68,4% de los apellidos 
de la población española + inmigrante hispanoamericana en Cataluña8 serían de tipo “español genérico”, y el 
otro 31% restante catalanes autóctonos o con otros orígenes.

Cuadro 3. Frecuencia por 1.000 de los 21 apellidos más comunes en Cataluña y en el resto de España

Cataluña Resto de España

Nº Apellido Frecuencia Por 1.000 Frecuencia Por 1.000

1 GARCÍA 168.111 21,6 1.281.536 32,3

2 MARTÍNEZ 118.043 15,1 710.008 17,9

3 LÓPEZ 113.345 14,S 752.596 19,0

4 SÁNCHEZ 102.119 13,1 710.904 17,9

5 RODRÍGUEZ 101.744 13,1 824.463 20,8

6 FERNÁNDEZ 96.026 12,3 806.305 20,3

7 PÉREZ 92.656 11,9 681.416 17,2

8 GONZÁLEZ 91.979 11,8 829.977 20,9

9 GÓMEZ 56.722 7,3 433.550 10,9

10 RUIZ 49.390 6,3 315.725 8,0

11 JIMÉNEZ 45.386 5,8 349.884 8,8

12 MARTÍN 45.131 5,8 435.776 11,0

13 MORENO 42.743 5,5 278.106 7,0

14 HERNÁNDEZ 40.430 5,2 327.969 8,3

15 MUÑOZ 38.118 4,9 243.570 6,1

16 DÍAZ 36.267 4,7 305.497 7,7

8	 Los inmigrantes hispanos y sus hijos nacidos en España, a 1 de enero de 2022, eran en torno al 11% de la población total 
de Cataluña, y 13% de la población española + hispana. Aunque en cuestión de idioma esta inmigración solo aporta 
castellanohablantes, en materia de apellidos su contribución es más variada, ya que también incluye apellidos catalanes, 
apellidos autóctonos de sus tierras (como Quispe, Vilca o Mamani entre los procedentes de Perú, Ecuador o Bolivia), y 
apellidos de otras partes del mundo. Incluso si todos los inmigrantes hispanoamericanos tuvieran solo apellidos españoles 
genéricos –cosa inexacta–, y los restásemos de la población hispana total de Cataluña (catalanes autóctonos, españoles de 
otras regiones e hispanoamericanos), los catalanes actuales (catalanes autóctonos y residentes con raíces familiares en otras 
partes de España) y los españoles que viven en otras CCAA tendrían una coincidencia en tipos de apellidos del 63% para los 
21 apellidos más comunes en Cataluña y el resto de España.



Mayo de 2024 | CEU-CEFAS | 17

17 ROMERO 29.296 3,8 193.386 4,9

18 NAVARRO 27.622 3,5 149.171 3,8

19 TORRES 27.558 3,5 145.017 3,7

20 ÁLVAREZ 26.855 3,4 251.832 6,3

21 GUTIÉRREZ 20.848 2,7 174.501 4,4

TOTAL 1.370.389 175,9 10.201.189 257,1

Fuente: INE. Padrón Municipal a1 de enero de 2022

Por provincias, entre los 50 primeros apellidos, el mayor porcentaje de frecuencias de apellidos de tipo “espa-
ñol genérico” se da en Barcelona, que a comienzos de 2022 albergaba al 73,5% de la población de Cataluña, 
y donde menos, en Gerona y Lérida, que en lo político son las provincias con mayor porcentaje de voto a 
partidos soberanistas. En Barcelona, el 94,9% de los 50 apellidos más frecuentes son españoles genéricos. El 
74,7% en Gerona, en Lérida el 71,9% y en Tarragona el 89,9%.

Cuadro 4. Los 50 apellidos más comunes en las provincias catalanas y su frecuencia

No Barcelona Por 1.000 Gerona Por 1.000 Lérida Por 1.000 Tarragona Por 1.000

1 GARCÍA 23.3 GARCÍA 15.8 GARCÍA 12.5 GARCÍA 20.2

2 MARTÍNEZ 16.2 MARTÍNEZ 11.2 MARTÍNEZ 8.5 MARTÍNEZ 14.4

3 LÓPEZ 15.9 RODRÍGUEZ 11.1 LÓPEZ 9.2 LÓPEZ 12.3

4 SÁNCHEZ 14.1 LÓPEZ 10.4 RODRÍGUEZ 7.9 SÁNCHEZ 11.8

5 RODRÍGUEZ 14.0 SÁNCHEZ 10.1 SÁNCHEZ 7.8 RODRÍGUEZ 11.2

6 FERNÁNDEZ 13.3 FERNÁNDEZ 10.0 PÉREZ 7.6 FERNÁNDEZ 10.9

7 PÉREZ 13.0 PÉREZ 9.2 GONZÁLEZ 7.3 GONZÁLEZ 10.7

8 GONZÁLEZ 12.7 GONZÁLEZ 8.9 FERNÁNDEZ 7.0 PÉREZ 9.4

9 GÓMEZ 7.8 GÓMEZ 5.4 SOLÉ 5.0 GÓMEZ 6.9

10 RUIZ 6.8 RUIZ 5.1 GÓMEZ 4.7 MORENO 5.5

11 MARTÍN 6.3 MORENO 4.5 JIMÉNEZ 4.7 RUIZ 5.2

12 JIMÉNEZ 6.2 VILA 4.9 FARRE 4.3 JIMÉNEZ 5.1

13 MORENO 5.7 MARTÍN 4.6 RUIZ 4.1 MARTÍN 4.8

14 HERNÁNDEZ 5.6 JIMÉNEZ 4.3 VIDAL 3.9 MUÑOZ 4.4

15 MUÑOZ 5.2 HERNÁNDEZ 4.3 TORRES 3.9 HERNÁNDEZ 4.3

16 DÍAZ 5.1 MUÑOZ 4.2 HERNÁNDEZ 3.8 NAVARRO 4.0

17 ROMERO 4.1 SINGH 3.7 MARTÍN 3.7 MARTÍ 3.8

18 ÁLVAREZ 3.8 DÍAZ 3.5 MORENO 3.6 DÍAZ 3.8

19 NAVARRO 3.8 SERRA 3.5 GIMENEZ 3.0 TORRES 3.7
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20 TORRES 3.6 ROMERO 3.2 DÍAZ 2.9 FERRE 3.5

21 GUTIÉRREZ 2.8 PUIG 2.9 VILA 2.7 VIDAL 3.1

22 RAMÍREZ 2.8 SOLER 2.9 MARTÍ 2.7 ROMERO 3.1

23 MOLINA 2.7 TORRES 2.8 MUÑOZ 2.6 ÁLVAREZ 2.9

24 SERRANO 2.5 FERRER 2.7 DIALLO 2.6 SOLÉ 2.9

25 GIL 2.4 BOSCH 2.7 SERRA 2.5 GUTIÉRREZ 2.7

26 MORALES 2.4 COSTA 2.6 ROCA 2.4 GIL 2.6

27 RAMOS 2.4 FONT 2.6 ROMERO 2.3 RAMÍREZ 2.5

28 MARÍN 2.3 SALA 2.5 BOSCH 2.2 RAMOS 2.3

29 ORTIZ 2.2 KAUR 2.4 CAPDEVILA 2.2 ROIG 2.2

30 ORTEGA 2.2 ÁLVAREZ 2.3 PUJOL 2.2 CORTES 2.2

31 ALONSO 2.1 PUJOL 2.3 ORTIZ 2.0 MOLINA 2.2

32 DOMÍNGUEZ 2.1 COLL 2.3 PUIG 2.0 MARÍN 2.1

33 RUBIO 2.0 VIDAL 2.3 NAVARRO 2.0 SERRANO 2.0

34 DELGADO 2.0 RAMÍREZ 2.3 PONS 1.9 TOMAS 2.0

35 FLORES 2.0 MARTÍ 2.2 SANS 1.9 MORALES 2.0

36 CASTILLO 2.0 NAVARRO 2.1 GUTIÉRREZ 1.8 ORTIZ 1.9

37 CASTRO 2.0 ROCA 2.1 SERRANO 1.8 GIMÉNEZ 1.9

38 FERRER 2.0 MOLINA 2.0 JOVE 1.8 SABATÉ 1.7

39 GIMENEZ 2.0 RAMOS 2.0 BADÍA 1.8 ROCA 1.7

40 VILA 1.9 GUTIÉRREZ 2.0 SALA 1.7 DOMÍNGUEZ 1.7

41 VÁZQUEZ 1.9 PAGÉS 1.9 PASCUAL 1.7 RUBIO 1.7

42 SOLER 1.9 CORTES 1.9 RIBES 1.7 CASANOVA 1.7

43 SERRA 1.8 SERRANO 1.8 ESTEVE 1.6 ROVIRA 1.7

44 CORTÉS 1.8 RIERA 1.8 PALAU 1.6 DOMENECH 1.6

45 MEDINA 1.8 CRUZ 1.8 FONT 1.6 SANCHO 1.6

46 VIDAL 1.8 ORTIZ 1.7 SEGURA 1.6 ORTEGA 1.6

47 PUIG 1.6 PLANAS 1.7 ÁLVAREZ 1.6 BORRÁS 1.6

48 CANO 1.6 RIBAS 1.7 MOLINA 1.5 VÁZQUEZ 1.6

49 MARTÍ 1.6 ORTEGA 1.7 MIRÓ 1.5 SEGURA 1.6

50 GUERRERO 1.6 DURÁN 1.7 PIÑOL 1.4 ALONSO 1.6

Apellido de tipo español genérico

Apellido catalán autóctono

Fuente: Padrón Municipal a 1 de enero de 2022
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En otras partes de España también hay mucha gente con 
apellidos catalanes

En consonancia con los muchos siglos de convivencia en una misma nación política, y muchos más anterior-
mente de Historia común desde la romanización, no solo en Cataluña hay mucha población con apellidos 
que no son de origen catalán, sino que también en el resto de España hay mucha población con apellidos 
catalanes típicos.

A 1 de enero de 2022, según datos del Padrón Municipal, con alguno de los diez apellidos más comunes en 
Cataluña que son típicos de esta región, vivían fuera de ella los siguientes porcentajes de personas (datos para 
el primer apellido):

•	 Vidal 76,10%

•	 Ferrer 71,90%

•	 Soler 68,00%

•	 Martí 57,00%

•	 Roca 54,00%

•	 Vila 50,60%

•	 Serra 42,20%

•	 Puig 33,80%

•	 Font 30,90%

•	 Solé 8,10%

En total, alguno de estos apellidos era el primero de 141.280 personas en Cataluña, y 196.886 fuera de ella: 
el 58,2% de estas personas “con apellido catalán” estaban empadronadas en otras CCAA, fuera de Cataluña 
a 1 de enero 2022.

De los 20 apellidos catalanes típicos más comunes, con 9 de ellos como primer apellido vive más gente en 
Cataluña que fuera de ella. Son Serra, Puig, Solé, Font, Pujol, Rovira, Sala, Bosch y Ribas. Entre los años 
2016-2022, Cataluña perdió un 4,4% de la población que portaba alguno de esos apellidos (datos del Padrón 
Municipal). Más de la mitad de esa merma (2,6%) se habría debido al exceso de defunciones respecto de los 
nacimientos de mujeres nacidas en España que vivían en Cataluña, y el resto (1,8%) a emigración neta de 
catalanes. En el resto de España, la merma de gente con estos apellidos fue de solo 1,3%, más suave que la 
debida al saldo negativo entre nacimientos y muertes fuera de Cataluña, porque la enjugó parcialmente la 
emigración de catalanes autóctonos a otras CCAA.
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La lengua mayoritaria de la población de Cataluña es el 
español

Los sucesivos gobiernos autonómicos de Cataluña llevan décadas imponiendo la inmersión lingüística en 
catalán y promocionando el uso del catalán en la vida pública, con postergación o supresión del castellano 
frente al catalán. Y sin embargo, el español sigue siendo el idioma mayoritario en Cataluña, algo a lo que úl-
timamente contribuye la abundante población hispanoamericana, la cual, incluyendo a sus hijos nacidos en 
España, supone ya un 11% de la población catalana total.

Gráfico 5. Porcentaje de población catalana con 15 años o más, según su lengua (año 2018)

Fuente: Encuesta de usos lingüísticos de la población (IDESCAT – Generalidad de Cataluña)

Cataluña ha pasado de atraer españoles de otras regiones, 
a tener emigración neta de españoles (catalanes autóctonos 
incluidos)

Cataluña atrajo muchísima población española de otras regiones entre finales del siglo XIX y finales del fran-
quismo. Desde hace décadas, ha perdido atractivo para los españoles de otras regiones, pese a tener mayor 
pujanza económica que la media española (aunque esto último ahora de forma menos destacada que hasta 
hace dos o tres décadas). En los últimos años, Cataluña pierde población española por emigración a otras 
CCAA, incluida gente de apellidos catalanes típicos.
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En el periodo 2015-2022 Cataluña tuvo el saldo migratorio interregional de población nacida en nuestro 
país más negativo de toda España, como se aprecia en el Gráfico 6. En este tipo de flujos cabe esperar que 
las regiones con más renta per cápita atraigan población nacional, y las que tienen renta más baja la pierdan. 
Este supuesto se cumple con claridad en casos como Madrid, Extremadura o Andalucía, pero ahora no en 
Cataluña ni en el País Vasco. 

Gráfico 6. Saldos migratorios interautonómicos 2015-2022 de nacidos en España (miles)

Fuente: Estadísticas de Migraciones del INE

¿Atrae Cataluña menos talento internacional con hijos a 
causa de la inmersión lingüística?

Los europeos occidentales que trabajan en España ocupan en general empleos de mayor cualificación que 
los españoles, como es lógico por proceder de países con más renta per cápita y mayor desarrollo tecnológi-
co-empresarial, incluyendo muchos directivos y cuadros de empresas medianas y grandes, una gran parte de 
cuyas sedes o lugares de trabajo están en Madrid o Barcelona.

Pues bien, a 1 de enero de 2023, entre los europeos occidentales residentes en España, el número de menores 
de 15 años por cada 1.000 europeos occidentales de nacimiento de 25 a 54 años era un 30% superior en la 
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Comunidad de Madrid al que había en Cataluña9. Como explicación, y a expensas de que se profundice en el 
estudio de este fenómeno, no encontramos otro factor diferencial a estos efectos que la inmersión lingüística 
escolar en catalán, que disuadiría a un buen número de ejecutivos europeos con niños de ir a trabajar en 
Cataluña.

El futuro demográfico de Cataluña: población española 
menguante y muy envejecida, y mucha multiculturalidad

Con una fecundidad muy baja, la población catalana de origen está abocada a menguar con más nacimientos 
que muertes (ya lleva una merma de unos 280.000 desde 2012 hasta finales de abril de 2024, cuando se terminó 
de elaborar este informe), y a estar más y más envejecida (más del 25% de ella tiene ya 65 años o más). Si sigue 
llegando población extranjera, los inmigrantes y sus descendientes serán mayoritarios en unas pocas décadas 
en Cataluña. Incluso si no vinieran más -cosa que es improbable, al menos en los próximos años-, es seguro 
que el sustrato humano de la población catalana del futuro será muy distinto, dado el altísimo porcentaje de 
niños que son hijos de inmigrantes, y la abundante presencia entre estos de africanos y asiáticos.

La mitad de los bebés en Cataluña tienen padres extranjeros 
de origen. En la provincia de Gerona se supera ampliamente 
el 50%

En 2022, casi el 50% de los nacidos en Cataluña tenían al menos un progenitor nacido fuera de España, por-
centaje que se superó con gran holgura en la provincia de Gerona. A este número hay que sumar los niños 
extranjeros que vienen de muy pequeñitos a vivir a Cataluña con sus padres inmigrantes (a comienzos de 
2024, el 5% de los menores de 5 años residentes en Cataluña habían nacido en el extranjero). A la vista de 
estos datos, de forma provocativa, uno de los autores de este informe, Alejandro Macarrón, dice a veces en 
declaraciones públicas que “la Cataluña del futuro no será española, pero tampoco será catalana”. Véase el 
detalle provincial recogido en el Cuadro 5.

9	 Se ha calculado con los residentes de Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia, Irlanda, Italia, Noruega, Países 
Bajos, Reino Unido, Suecia y Suiza. Se ha excluido a Portugal, por no ser un país más rico que España.
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Cuadro 5. Porcentaje de bebés en 2022 con al menos un progenitor nacido en el 

extranjero, por provincia de residencia de la madre

Nº Provincia % Nº Provincia %

1 Gerona 53,7% 27 Vizcaya 34,3%

2 Lérida 49,3% 28 Toledo 34,3%

3 Barcelona 49,2% 29 Ávila 34,1%

4 Baleares 49,2% 30 Burgos 33,6%

5 Tarragona 47,5% 31 Lugo 28,5%

6 Álava 44,9% 32 La Coruña 27,5%

7 Almería 44,7% 33 Valladolid 27,1%

8 La Rioja 43,7% 34 Cantabria 26,9%

9 Madrid 43,3% 35 Asturias 26,8%

10 Navarra 42,9% 36 Huelva 26,3%

11 Alicante 42,6% 37 León 26,1%

12 Santa Cruz de Tenerife 41,5% 38 Albacete 26,0%

13 Guadalajara 40,7% 39 Zamora 25,7%

14 Las Palmas 39,0% 40 Pontevedra 24,8%

15 Murcia 38,6% 41 Palencia 23,5%

16 Castellón 38,4% 42 Salamanca 23,3%

17 Cuenca 38,0% 43 Granada 23,1%

18 Zaragoza 37,2% 44 Ciudad Real 21,5%

19 Orense 37,1% 45 Cáceres 17,2%

20 Huesca 37,0% 46 Cádiz 16,4%

21 Soria 36,7% 47 Sevilla 16,3%

22 Guipúzcoa 36,3% 48 Badajoz 13,1%

23 Valencia 35,9% 49 Córdoba 12,5%

24 Segovia 35,8% 50 Jaén 11,9%

25 Teruel 35,0% Ceuta 40,0%

26 Málaga 34,5% Melilla 48,7%

Total España 36,7% Total España 36,7%

Fuente: INE. Porcentajes calculados con microdatos de nacimientos de 2022 por Alejandro Macarrón Larumbe
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Una parte muy apreciable de los nuevos catalanes son hijos 
de padres hispanoamericanos, africanos o asiáticos

En el Cuadro 6 se puede ver el desglose de continentes de origen de los nacidos vivos en –Cataluña y sus 
cuatro provincias en 2022–. 

Cuadro 6. Nacidos en Cataluña y provincias en 2022, por lugar de nacimiento de sus padres

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres

Cataluña Madre Padre Gerona - Provincia Madre Padre

España 58,7% 55,4% España 54,7% 53,3%

Fuera de España 41,3% 37,6% Fuera de España 45,3% 43,7%

África 12,9% 13,1% África 20,2% 22,0%

América 16,1% 13,5% América 14,4% 12,0%

Asia 5,3% 5,0% Asia 3,2% 3,3%

Europa (excepto España) 7,0% 6,1% Europa (excepto España) 7,4% 6,5%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,50% No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,0%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres

Barcelona - Provincia Madre Padre Tarragona - Provincia Madre Padre

España 59,1% 57,9% España 60,6% 59,0%

Fuera de España 40,9% 38,4% Fuera de España 39,4% 37,7%

África 10,2% 10,8% África 18,8% 19,2%

América 17,7% 15,4% América 10,9% 9,5%

Asia 6,3% 6,1% Asia 2,6% 2,4%

Europa (excepto España) 6,7% 6,1% Europa (excepto España) 7,1% 6,4%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,7% No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,3%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres

Lérida - Provincia Madre Padre

España 57,5% 56,0%

Fuera de España 42,5% 40,6%

África 22,0% 22,5%

América 9,3% 7,8%

Asia 1,5% 1,5%

Europa (excepto España) 9,6% 8,7%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,4%

Fuente: INE. Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 por Alejandro Macarrón Larumbe
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En estos cuadros (5 y 6) se observa que hay muchos hijos de americanos –en más del 90%, hispanos–, cuya 
integración en España en general, y en Cataluña en particular, es teóricamente fácil. Hay muchos hijos de 
europeos, de los que cabría decir algo similar. También hay un porcentaje muy relevante de hijos de africanos 
(en el conjunto de Cataluña, en un 80% marroquíes, y más de un 94% musulmanes) y asiáticos (de los que 
un 45% son paquistaníes, y en total, algo más del 50%, musulmanes). En las tres provincias menos pobladas 
de Cataluña que, tras Almería, son las que más población inmigrante musulmana tienen de España, hay una 
presencia muy alta de africanos, mayoritariamente marroquíes. En Barcelona, además de mucha población 
africana, sobresale por su magnitud la población asiática, y en particular la pakistaní. 

En algunas localidades catalanas, la multiculturalidad llega a 
niveles impresionantes

En muchas localidades catalanas, el grado de muticulturalidad llega a niveles que en el pasado habrían pare-
cido inimaginables. En municipios (ver Cuadro 7) como Salt, Vic, Figueras, Palafrugell, Martorell, Manresa, 
Mollerussa, Reus, etc., el mosaico multicultural llega a extremos inverosímiles hace solo un par de décadas. 
Si no se logra una buena integración de esta diversidad étnico-cultural, el riesgo de graves fracturas sociales 
como las de muchas localidades en Francia, Bélgica, Suecia y otros países europeos es muy elevado. (En Anexo 
se pueden apreciar datos de diversas poblaciones catalanas con porcentajes muy altos de hijos de extranjeros).
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Cuadro 7. Nacimientos en Salt (Gerona) en 2022 por país de nacimiento de sus padres

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres

Salt - Gerona Madre Padre

España 26,2% 22,9%

Fuera de España 73,8% 74,4%

África 49,9% 54,0%

Marruecos 31,7% 32,5%

Gambia 5,2% 6,9%

Malí 5,8% 6,1%

Senegal 2,8% 3,3%

Nigeria 2,5% 2,2%

Asia 5,5% 5,2%

Pakistán 1,4% 1,4%

India 3,0% 3,0%

América 15,4% 12,9%

Honduras 9,4% 5,8%

Brasil 1,4% 1,7%

Colombia 1,9% 1,7%

Ecuador 1,4% 1,1%

Europa 3,0% 2,2%

No consta padre, o su lugar de  nacimiento  2,8%

Fuente: Elaborado por Alejandro Macarrón Larumbe con microdatos de nacimientos 2022 (INE) 

Proyecciones

En las proyecciones demográficas suele haber dos escenarios de especial interés: el de base (que sería la previ-
sión central), y el de “migración cero”. La diferencia de población proyectada entre ambos escenarios procede 
esencialmente de la llegada de nueva inmigración más su descendencia en el país o región de llegada.

En concreto, las últimas proyecciones demográficas de Eurostat para la población de Cataluña a mitad y al 
final del siglo XXI dan estos números para la población de la región:

1. 	Escenario base. En 2050, 8,75 millones de habitantes. En 2100, 9,3 millones. En este escenario solo 
habría crecimiento de población por inmigración extranjera masiva.
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2. 	Escenario sin migraciones. En 2050, 6,85 millones de habitantes. En 2100, 4,3 millones. ¡Una merma 
de casi la mitad de la población actual!

La diferencia entre ambos escenarios implica 1,9 millones más de inmigrantes y descendientes hasta 2050, y 
5 millones más hasta 2100. Por otra parte, como el 50% de los bebés actuales de Cataluña son descendientes 
de inmigrantes extranjeros, eso significaría que de los 4,3 millones de habitantes de 2100 en el escenario sin 
(nuevas) migraciones, al menos 2,1 millones serían personas con raíces familiares extranjeras. Es decir, que 
en el escenario de base de Eurostat, si no hubiera cruces entre españoles e inmigrantes (que los hay, pero muy 
minoritarios), habría de 7,1 a 7,2 millones de descendientes de inmigrantes actuales y futuros, y solo 2,1 a 2,2 
millones de catalanes de raíces españolas, entre los que ahora llamaríamos “catalanes autóctonos” y descen-
dientes de españoles de otras regiones. Y el 45% o más tendrían 65 años o más. 

Hace ya cuatro años realizamos un ejercicio de proyección teórica de la evolución de los catalanes sin raíces 
extranjeras, incluido lo ocurrido desde 1977, y el resultado era casi igual a lo que se deduce de los datos de 
Eurostat. Se ve en el Gráfico 7.

Los números futuros son lo que pasaría si se mantuviera constante la fecundidad como en 2019 (en realidad, 
la posterior a ese año ha sido aún menor), la mortalidad se siguiera reduciendo al ritmo que lo ha hecho en 
las últimas décadas, no hubiera migraciones nacionales o internacionales que afecten a Cataluña, y no hubiera 
habido hasta ahora, ni habría en el futuro, descendencia de parejas mixtas español-extranjera (o viceversa) en 
Cataluña (cosa que no es cierta en el pasado, y parece imposible a futuro, pero sí es un supuesto muchísimo 
más cercano a la realidad que su contrario, esto es, que todos los hijos de inmigrantes fueran en pareja con 
españoles/as. Por tanto, es un supuesto de utilidad para cálculos con fines ilustrativos). ¡No sabía bien Van-
dellós en 1935 de qué manera acertó en lo de “decadent”! Según estas proyecciones, a finales del siglo XXI 
quedarían menos de 2,4 millones de catalanes sin raíces extranjeras, de los que casi la mitad tendrían 65 años 
o más. Y los menores de 20 años serían menos de 250.000, por 1,9 millones en 1977.
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Gráfico 7. Habitantes de Cataluña de origen español 1977 – 2100 (proyección)

Fuente: INE. Cifras de Población, nacimientos, defunciones y migraciones. Elaborado por Alejandro Macarrón

Epílogo: Cataluña perdería casi un 8% de sus pujoles por 
década

Jordi Pujol ha sido el catalán más influyente de los últimos 50 años. La Cataluña presente tiene su impronta 
en mayor medida que la de ninguna otra persona. Y aunque él tiene siete hijos, los catalanes actuales tiene la 
sexta parte de vástagos que él, y cada vez menos portan su apellido.

A modo de cierre, si la variación del número de personas empadronadas en Cataluña con Pujol como primer 
apellido entre el 1 de enero de 2016 y la misma fecha de 2022 se mantuviese constante en el futuro, Cataluña 
perdería casi un 8% de sus pujoles en cada década. Cataluña, como toda España, necesita recuperar fecundidad, 
so pena de un futuro muy lúgubre. Y necesitaría recuperar capacidad de atracción y retención de población 
española, y de talento internacional de primer nivel, como en el pasado. ¿Prevalecerá en Cataluña el seny sobre 
la rauxa, y lo logrará, para revertir su actual dinámica de poble decadent y recuperar su esplendor pretérito?
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Anexo. Nacimientos por origen de sus padres en las capitales 
de provincia catalanas y diversos municipios especialmente 
multiculturales (principales nacionalidades en cada localidad)10

10	 Solo hay datos para calcular estos porcentajes en municipios con al menos 10.000 habitantes, por privacidad.

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Gerona capital Madre Padre
España 58,1% 56,3%
Fuera de España 41,9% 39,4%
África 10,1% 11,0%

Marruecos 6,6% 7,2%
Gambia 1,0% 1,5%
Asia 3,3% 3,1%
India 1,2% 1,1%
Siria 0,0% 0,0%

América 23,0% 20,1%
Honduras 12,2% 7,9%
Argentina 1,0% 1,3%
Colombia 3,0% 4,0%
Venezuela 1,3% 1,0%

Europa 5,3% 5,2%
Rumanía 1,7% 1,7%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,3%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Barcelona capital Madre Padre
España 50,8% 50,1%
Fuera de España 49,2% 45,5%
África 3,3% 3,6%

Marruecos 2,4% 2,4%
Asia 10,2% 9,9%

Bangladesh 1,3% 1,3%
Filipinas 1,2% 1,0%
Pakistán 4,3% 4,5%
India 1,0% 1,0%
China 1,4% 1,1%

América 24,2% 20,8%
Honduras 2,7% 1,5%
República Dominicana 1,7% 1,7%
Argentina 2,4% 2,7%
Bolivia 1,3% 1,0%
Brasil 1,2% 1,1%
Colombia 2,7% 2,4%
Perú 2,9% 2,4%
Ecuador 2,0% 1,9%
Paraguay 1,0% 0,7%
Venezuela 2,8% 2,6%

Europa 11,5% 11,1%
Francia 1,8% 2,0%
Italia 2,0% 2,6%
Rusia 1,2% 0,4%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,4%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Lérida capital Madre Padre
España 54,8% 51,7%
Fuera de España 45,2% 43,1%
África 22,1% 22,6%

Marruecos 11,9% 11,7%
Argelia 1,8% 1,9%
Senegal 2,4% 2,3%
Ghana 0,5% 0,5%
Guinea 0,8% 0,9%
Nigeria 1,6% 1,5%

Asia 2,9% 3,2%
Pakistán 1,4% 1,7%
India 0,7% 0,8%

América 13,4% 11,8%
Honduras 1,0% 0,4%
República Dominicana 1,3% 2,2%
Brasil 1,0% 0,7%
Colombia 3,7% 3,2%
Perú 1,1% 0,6%
Venezuela 1,8% 1,8%

Europa 6,7% 5,4%
Rumanía 4,5% 4,1%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 5,2%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Tarragona capital Madre Padre
España 53,7% 52,7%
Fuera de España 46,3% 43,3%
África 23,5% 23,7%

Marruecos 19,8% 20,0%
Senegal 1,1% 1,0%

Asia 3,1% 2,9%
Pakistán 1,1% 1,1%

América 13,3% 10,9%
Argentina 2,4% 2,2%
Colombia 4,3% 3,1%
Perú 0,6% 0,5%
Venezuela 1,6% 1,6%

Europa 6,5% 5,7%
Rumanía 1,9% 1,8%
Ucrania 1,0% 0,5%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,0%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Vic - Barcelona Madre Padre
España 35,3% 34,5%
Fuera de España 64,7% 62,6%
África 34,7% 35,1%

Marruecos 16,7% 18,0%
Senegal 2,3% 2,5%
Ghana 9,5% 9,3%
Nigeria 4,4% 4,2%

Asia 12,5% 11,8%
India 10,4% 10,6%

América 12,9% 12,1%
Colombia 3,8% 4,0%
Perú 1,3% 1,1%

Europa 4,7% 3,6%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,0%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Manlleu - Barcelona Madre Padre
España 37,9% 32,7%
Fuera de España 62,1% 67,3%
África 50,5% 53,7%

Marruecos 39,7% 41,6%
Ghana 7,0% 7,0%
Nigeria 1,9% 2,3%

Asia 3,3% 3,3%
India 1,9% 1,9%

América 2,8% 5,6%
Colombia 1,4% 1,9%

Europa 5,6% 4,7%
Rumanía 3,3% 3,3%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 0,0%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Manresa - Barcelona Madre Padre
España 45,9% 44,3%
Fuera de España 54,1% 52,3%
África 37,0% 37,3%

Marruecos 34,4% 34,4%
Senegal 1,1% 1,1%

Asia 2,3% 2,1%
América 11,5% 9,8%

Honduras 1,7% 1,1%
Colombia 2,1% 1,7%
Ecuador 1,4% 1,2%
Venezuela 1,5% 0,8%

Europa 3,4% 3,1%
Rumanía 1,5% 1,4%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,4%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Martorell - Barcelona Madre Padre
España 42,9% 43,9%
Fuera de España 57,1% 52,0%
África 32,7% 36,2%

Marruecos 26,5% 29,1%
Senegal 2,0% 3,6%

Asia 5,1% 3,6%
Pakistán 3,1% 3,1%

América 16,8% 10,2%
Honduras 2,0% 0,5%
Bolivia 2,6% 2,0%
Brasil 1,5% 1,0%
Colombia 2,0% 1,5%
Perú 3,1% 1,0%

Europa 2,6% 2,0%
Ucrania 1,0% 0,5%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,1%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
L'Hospitalet de Llobregat 
- Barcelona Madre Padre

España 35,8% 34,3%
Fuera de España 64,2% 59,0%
África 8,3% 8,3%

Marruecos 6,7% 6,8%
Asia 11,6% 11,6%

Pakistán 5,2% 5,2%
India 3,7% 3,8%
China 1,2% 1,2%

América 40,1% 34,8%
El Salvador 1,2% 0,9%
Honduras 5,2% 3,0%
República Dominicana 6,7% 7,7%
Argentina 1,0% 0,9%
Bolivia 5,6% 3,9%
Colombia 3,3% 3,5%
Perú 4,8% 3,7%
Ecuador 6,7% 7,2%
Paraguay 1,2% 1,0%
Venezuela 2,0% 1,3%

Europa 4,3% 4,2%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 6,8%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Mataró - Barcelona Madre Padre
España 60,0% 56,3%
Fuera de España 40,0% 41,5%
África 25,4% 27,3%

Marruecos 20,4% 21,9%
Gambia 1,7% 1,6%
Malí 1,0% 1,0%
Senegal 1,5% 1,9%

Asia 2,8% 2,7%
China 1,7% 1,6%

América 9,0% 9,0%
Honduras 1,1% 0,6%
República Dominicana 1,0% 0,8%
Argentina 0,8% 0,9%
Colombia 1,0% 1,7%
Paraguay 1,3% 0,5%

Europa 2,8% 2,5%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 2,3%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Badalona - Barcelona Madre Padre
España 57,0% 53,8%
Fuera de España 43,0% 42,1%
África 7,4% 8,4%

Marruecos 5,9% 6,8%
Asia 16,4% 16,2%

Pakistán 11,3% 11,5%
India 2,0% 1,8%
China 2,4% 2,1%

América 14,8% 13,3%
Honduras 2,5% 1,3%
Colombia 2,0% 2,0%
Ecuador 2,0% 2,4%

Europa 4,3% 4,2%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,1%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Canovelles - Barcelona Madre Padre
España 44,9% 40,2%
Fuera de España 55,1% 53,5%
África 33,1% 35,4%

Marruecos 27,6% 29,1%
Senegal 3,9% 3,9%

Asia 0,8% 0,8%
América 19,7% 16,5%

Bolivia 9,4% 7,1%
Ecuador 3,9% 3,9%

Europa 1,6% 0,8%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 6,3%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Sabadell - Barcelona Madre Padre
España 62,3% 60,0%
Fuera de España 37,7% 36,4%
África 13,8% 14,3%

Marruecos 10,5% 10,6%
Asia 3,0% 2,7%

Pakistán 1,3% 1,3%
América 17,4% 16,2%

Honduras 1,5% 0,6%
República Dominicana 1,8% 2,1%
Bolivia 2,3% 1,7%
Brasil 1,4% 1,4%
Colombia 1,8% 1,9%
Perú 1,4% 1,3%
Ecuador 1,8% 2,2%
Venezuela 1,8% 1,8%

Europa 3,5% 3,2%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,5%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Igualada - Barcelona Madre Padre
España 63,9% 63,3%
Fuera de España 36,1% 35,7%
África 21,8% 21,8%

Marruecos 19,4% 19,0%
Ghana 1,7% 1,7%

Asia 3,1% 3,1%
Pakistán 1,7% 1,7%

América 8,2% 8,8%
República Dominicana 1,7% 2,0%
Argentina 1,0% 1,4%
Colombia 1,4% 1,0%

Europa 3,1% 2,0%
Ucrania 1,4% 0,7%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,0%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Santa Coloma de 
Gramenet - Barcelona Madre Padre

España 40,7% 40,2%
Fuera de España 59,3% 54,4%
África 12,8% 13,5%

Marruecos 10,4% 11,0%
Nigeria 1,0% 1,1%

Asia 18,4% 18,5%
Bangladesh 4,0% 4,0%
Pakistán 7,6% 7,8%
India 3,9% 3,8%
China 2,4% 2,4%

América 24,3% 19,3%
Honduras 3,8% 1,3%
República Dominicana 3,3% 3,2%
Bolivia 1,3% 1,0%
Brasil 1,9% 1,3%
Colombia 2,3% 2,6%
Perú 2,2% 1,7%
Ecuador 5,3% 4,2%
Venezuela 1,1% 0,8%

Europa 3,8% 3,1%
Georgia 1,0% 0,9%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 5,4%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Cornellà de Llobregat - 
Barcelona Madre Padre

España 53,3% 51,7%
Fuera de España 46,7% 43,7%
África 11,1% 11,4%

Marruecos 9,9% 10,2%
Asia 4,4% 4,7%

Pakistán 2,0% 2,2%
China 1,3% 1,3%

América 25,5% 23,7%
Honduras 3,4% 2,0%
República Dominicana 1,6% 2,5%
Bolivia 1,4% 1,7%
Colombia 1,9% 1,9%
Perú 4,2% 3,6%
Ecuador 5,8% 6,3%
Venezuela 3,6% 2,5%

Europa 5,6% 3,9%
Rumanía 1,3% 0,6%
Georgia 1,3% 1,1%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 4,5%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Salt - Gerona Madre Padre
España 26,2% 22,9%
Fuera de España 73,8% 74,4%
África 49,9% 54,0%

Marruecos 31,7% 32,5%
Argelia 0,0% 0,0%
Gambia 5,2% 6,9%
Malí 5,8% 6,1%
Senegal 2,8% 3,3%
Ghana 1,1% 1,7%
África subsahariana 18,2% 21,2%

Asia 5,5% 5,2%
Pakistán 1,4% 1,4%
India 3,0% 3,0%

América 15,4% 12,9%
Honduras 9,4% 5,8%
Brasil 1,4% 1,7%
Colombia 1,9% 1,7%
Ecuador 1,4% 1,1%

Europa 3,0% 2,2%
Rumanía 2,8% 1,4%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 2,8%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Figueras - Gerona Madre Padre
España 42,6% 38,9%
Fuera de España 57,4% 56,0%
África 32,1% 35,8%
Marruecos 27,5% 30,5%
Gambia 1,8% 1,5%
Senegal 2,6% 3,3%
Asia 1,1% 0,9%
América 18,7% 15,6%
Honduras 4,8% 3,1%
República Dominicana 2,2% 3,3%
Bolivia 3,5% 2,4%
Colombia 2,6% 2,0%
Venezuela 1,3% 0,2%
Europa 5,5% 3,7%
Francia 1,5% 0,7%
Rumanía 2,4% 1,3%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 5,1%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Palafrugell - Gerona Madre Padre
España 44,9% 42,3%
Fuera de España 55,1% 56,1%
África 35,7% 38,3%

Marruecos 34,7% 37,2%
Asia 1,5% 2,0%
América 9,7% 8,2%

Honduras 1,5% 2,0%
Colombia 1,5% 0,5%

Europa 8,2% 7,7%
Rumanía 5,1% 5,1%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,5%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Roses - Gerona Madre Padre
España 49,2% 46,2%
Fuera de España 50,8% 53,1%
África 32,3% 36,2%

Marruecos 30,0% 34,6%
Asia 1,5% 0,8%
América 10,0% 10,8%

Argentina 2,3% 3,1%
Bolivia 1,5% 0,0%
Brasil 1,5% 1,5%
Perú 1,5% 1,5%

Europa 6,9% 5,4%
Francia 1,5% 0,8%
Rumanía 3,8% 3,1%
Ucrania 1,5% 1,5%

Total nacimientos 130 129
No consta padre, o su lugar de nacimiento 0,8%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Castell-Platja d'Aro - 
Gerona Madre Padre

España 50,0% 44,7%
Fuera de España 50,0% 53,9%
África 23,7% 25,0%
Marruecos 21,1% 22,4%
Malí 2,6% 2,6%
Asia 3,9% 5,3%
China 2,6% 2,6%
América 5,3% 9,2%
Honduras 2,6% 1,3%
Europa 17,1% 13,2%
Rusia 5,3% 1,3%
Ucrania 6,6% 6,6%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,3%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Ripoll - Gerona Madre Padre
España 54,8% 54,8%
Fuera de España 45,2% 45,2%
África 24,7% 27,4%

Marruecos 23,3% 26,0%
Senegal 1,4% 1,4%

Asia 12,3% 12,3%
Pakistán 9,6% 9,6%
India 2,7% 2,7%

América 6,8% 4,1%
Honduras 4,1% 1,4%

Europa 1,4% 1,4%
No consta padre, o su lugar de nacimiento 0,0%Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres

Tárrega - Lérida Madre Padre
España 40,0% 40,5%
Fuera de España 60,0% 57,9%
África 36,8% 37,4%

Marruecos 33,7% 34,2%
Senegal 1,1% 1,1%
Guinea 1,1% 1,1%

Asia 1,6% 1,6%
Pakistán 1,6% 1,6%

América 8,9% 8,9%
República Dominicana 2,6% 2,6%
Brasil 1,1% 0,0%
Colombia 3,2% 3,2%

Europa 12,6% 10,0%
Rumanía 6,3% 5,8%
Rusia 1,1% 0,0%
Ucrania 4,2% 3,7%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,6%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Mollerussa - Lérida Madre Padre
España 39,1% 32,3%
Fuera de España 60,9% 63,9%
África 35,3% 38,3%

Marruecos 22,6% 24,1%
Argelia 2,3% 2,3%
Gambia 1,5% 2,3%
Malí 2,3% 2,3%
Senegal 5,3% 5,3%

Asia 0,8% 0,0%
América 10,5% 9,8%

Colombia 5,3% 5,3%
Perú 3,0% 3,0%

Europa 14,3% 15,8%
Rumanía 11,3% 13,5%
Ucrania 1,5% 1,5%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,8%
Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  

por Alejandro Macarrón Larumbe
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Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Salou - Tarragona Madre Padre
España 34,9% 38,1%
Fuera de España 65,1% 56,9%
África 13,8% 15,1%

Marruecos 6,9% 7,3%
Senegal 6,4% 6,9%

Asia 11,9% 10,6%
Pakistán 3,7% 3,7%
India 6,9% 6,4%

América 22,9% 17,9%
República Dominicana 6,9% 6,4%
Argentina 3,2% 2,8%
Bolivia 0,0% 0,0%
Brasil 3,2% 2,3%
Colombia 1,8% 1,4%
Perú 1,8% 1,4%

Europa 16,5% 13,3%
Bulgaria 1,4% 0,9%
Polonia 1,4% 0,0%
Rumanía 1,4% 0,5%
Suecia 0,0% 0,0%
Rusia 2,3% 1,4%
Ucrania 6,0% 3,2%

Total nacimientos 218 207
No consta padre, o su lugar de nacimiento 5,0%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Reus - Tarragona Madre Padre
España 56,0% 53,8%
Fuera de España 44,0% 43,2%
África 26,4% 26,1%

Marruecos 24,3% 23,7%
Senegal 1,6% 1,6%

Asia 0,7% 0,8%
América 12,2% 11,9%

República Dominicana 1,3% 1,5%
Argentina 1,3% 1,7%
Bolivia 1,8% 1,8%
Colombia 2,9% 2,9%
Perú 1,1% 0,8%
Venezuela 1,1% 0,6%

Europa 4,7% 4,4%
Rumanía 1,9% 1,8%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 3,0%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Tortosa - Tarragona Madre Padre
España 51,7% 52,0%
Fuera de España 48,3% 46,5%
África 26,4% 26,0%

Marruecos 23,0% 22,7%
Argelia 1,1% 1,5%

Asia 8,6% 8,6%
Pakistán 8,6% 8,6%

América 7,8% 5,9%
Honduras 1,5% 0,4%
Perú 1,1% 0,7%
Ecuador 2,2% 1,9%

Europa 5,6% 5,9%
Rumanía 2,6% 3,0%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,5%

Bebés de 2022 por lugar de nacimiento de los padres
Torredembarra - 
Tarragona Madre Padre

España 55,2% 59,4%
Fuera de España 44,8% 39,6%
África 17,7% 17,7%

Marruecos 16,7% 16,7%
Asia 2,1% 1,0%

Pakistán 1,0% 1,0%
América 16,7% 15,6%

Colombia 7,3% 6,3%
Ecuador 3,1% 3,1%
Venezuela 2,1% 2,1%

Europa 8,3% 5,2%
Rumanía 3,1% 3,1%

No consta padre, o su lugar de nacimiento 1,0%

Fuente: Elaborado con microdatos de nacimientos 2022 (INE)  
por Alejandro Macarrón Larumbe
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