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PLAN DE ESTUDIOS 
ASIGNATURAS  CRÉDITOS  CARÁCTER  DURACIÓN  IDIOMA 

CURSO 1 
QUÍMICA GENERAL  9 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 
BIOLOGÍA GENERAL  9 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 
BIOESTADÍSTICA  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 

CLAVES DE HISTORIA Y LITERATURA  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 
BIOQUÍMICA GENERAL  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 

HISTOLOGÍA Y ANATOMÍA HUMANA  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 
PSICOLOGÍA  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 

ALIMENTACIÓN Y CULTURA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
 IDIOMA MODERNO  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 

CURSO 2 
REGULACIÓN DEL METABOLISMO  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

FISIOLOGÍA  6 Cr.  Formación Básica  Semestral  Español 
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

BROMATOLOGÍA  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
ANÁLISIS DE LOS ALIMENTOS  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
TOXICOLOGÍA ALIMENTARIA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

MARKETING, ECONOMÍA Y EMPRESA  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
BROMATOLOGÍA AVANZADA  9 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

 FISIOPATOLOGÍA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
 DIETÉTICA AVANZADA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

CURSO 3 
HIGIENE DE LOS ALIMENTOS  9 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

GASTRONOMÍA Y TECNOLOGÍA 
CULINARIA 

6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

SALUD PÚBLICA  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
VALORACIÓN DEL ESTADO 

NUTRICIONAL  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

NUTRICIÓN AVANZADA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
DIETOTERAPIA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

LEGISLACIÓN Y DEONTOLOGÍA 
PROFESIONAL 

3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

GESTIÓN DE LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA 
CALIDAD 

3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
 EPIDEMIOLOGÍA Y NUTRICIÓN 

COMUNITARIA 
6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
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CURSO 4 
NUTRICIÓN CLÍNICA Y SOPORTE 

NUTRICIONAL  6 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

NUTRICIÓN, ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

FARMACOLOGÍA APLICADA A LA 
NUTRICIÓN  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

EDUCACIÓN NUTRICIONAL  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
ALIMENTACIÓN INSTITUCIONAL Y DE 

OCIO 
3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 

ÉTICA  3 Cr.  Obligatoria  Semestral  Español 
OPTATIVA I  3 Cr.  Optativa  Semestral  Español 
OPTATIVA II  3 Cr.  Optativa  Semestral  Español 
OPTATIVA III  3 Cr.  Optativa  Semestral  Español 
PRACTICUM I  4 Cr.  Prácticas externas  Anual  Español 
PRACTICUM II  14 Cr.  Prácticas externas  Anual  Español 

TRABAJO DE FIN DE GRADO  12 Cr. 
Trabajo fin de 

grado 
Anual 

Español 


